уго 


Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 


144 рубашка өөс 


Мужские размеры 44, 48, 52, 56, 60 
Длина по спинке ок. 78—81—84—86—88 см. 


Вам потребуется: 

Тонкий хлопчатобумажный габардин 1,85— 
1,85-2,25-2,30-2,30 м шириной 150 см; 
флизелин @ 700; 10 пуговиц; 1 пара запо- 
нок. 


Рекомендуемые ткани: рубашечные ткани. 


Бумажная выкройка: 

Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 144. На детали 10 метки петель 
поставлены для размера 44. Для осталь- 
ных размеров у одного короткого среза 
манжеты метки петель вычертить заново 
соответственно линиям выкройки. Детали 
бумажной выкройки наложить на ткань со- 
гласно плану раскладки и приколоть. 


Припуски: 
На швы, по срезам и на подгибку низа — 
1,5 см. 


Раскрой: 
1 Полочка 2х 
2 Правая планка застежки 1х 
и в качестве левого подборта 1х 
3 Спинка со сгибом 1х 
4 Кокетка спинки со сгибом 2х 
5 Рукав 2х 
9 Левая планка застежки 1х 
10 Манжета 4х 
11 Воротник со сгибом 2х 
12 Стойка воротника со сгибом 2х 
13 Планка разреза рукава 2х 


Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. 


Пошив: 

№ Кокетка спинки. Внешнюю кокетку спинки 
приколоть к верхнему срезу спинки лицевой 
стороной к лицевой стороне, внутреннюю 


Планы раскладки 

Тонкий хлопчатобумажный габардин 
шириной 150 см 

Размеры 44, 48 

СТОЕЕВВОСН 


МЕВКАМТЕМ 


Размеры 52—60 
ЅТОҒЕВВОСН 


мужск. 
мужск. 
мужск. 
мужск. 
мужск. 


кокетку — лицевой стороной к изнаночной 
стороне. Кокетки притачать вместе и заутю- 
жить вверх. Внешнюю кокетку притачать к 
верхним срезам полочек. Припуски швов 
заутюжить на кокетку. Срезы внутренней 
кокетки подвернуть и приметать над швами 
притачивания внешней кокетки. Открытые 
срезы кокеток сметать. Кокетку спинки от- 
строчить вдоль швов притачивания близко 
к швам. 

№ Разрезы рукавов выполнить на правом и 
на левом рукавах симметрично. Припуски 
по срезам каждой планки разреза рукава, 
за исключением продольного среза при- 
тачивания и нижнего среза, заутюжить на 
изнаночную сторону, для этого припуски в 
уголке надсечь наискосок. Планку сложить 
по линии сгиба изнаночной стороной во- 
внутрь и приутюжить. Затем планку снова 
разложить. На каждом рукаве выполнить 
разрез по разметке, у верхнего конца раз- 
реза выполнить косую надсечку вверх наи- 
скосок к поперечной метке. Задний край 
разреза подвернуть дважды до ширины по 
4 мм и застрочить. Внешнюю половинку 


Ткань сложить 
12 вдвое лицевой сто- 
роной вовнутрь. 


ЖК. | 


МЕВКАМТЕМ№ 


планки разреза рукава притачать к рукаву 
по размеченной линии шва притачивания 
лицевой стороной к лицевой стороне. На 
рукаве выполнить надсечку длиной ок. 1 см 
от конца разреза вверх наискосок к шву 
притачивания планки рукава. Маленький 
треугольник на конце разреза отвернуть 
вверх на лицевую сторону рукава, верхний 
конец окантовочной бейки заднего края 
разреза рукава отвернуть на лицевую сто- 
рону. Планку отвернуть на разрез, верхний 
конец планки приколоть. Внутреннюю по- 
ловинку планки отвернуть по линии сгиба на 
изнаночную сторону, приметать к шву при- 
тачивания планки. Планку разреза рукава 
отстрочить вдоль шва притачивания близко 
к шву, закрепляя внутреннюю половинку 
планки. Верхний конец планки настрочить 
в край, проложить поперечную строчку по 
разметке. На планке разреза рукава обме- 
тать петлю по разметке. 

№ Рукава втачать в проймы полочек и спин- 
ки. Припуски каждого шва обметать вместе 
и заутюжить на полочку, кокетку и спинку. 
Полочки, кокетку и спинку отстрочить вдоль 
швов втачивания рукавов на расстоянии по 
7 мм. 

№ Боковые швы и швы рукавов. С каждой 
стороны единой строчкой выполнить боко- 
вой шов выше метки разреза и шов рукава. 
Припуски швов обметать и разутюжить. 

№ Вдоль нижних срезов рукавов заложить 
и заметать складки в направлении меток- 
стрелок. 

№ Манжеты. Внешнюю деталь каждой ман- 
жеты притачать к нижнему срезу рукава. 
Припуски шва заутюжить на манжету. При- 
пуск по верхнему срезу внутренней детали 
манжеты заутюжить на изнаночную сторону. 
Внутреннюю деталь манжеты наложить на 
внешнюю деталь манжеты лицевой сто- 
роной к лицевой стороне, стачать нижние 
и боковые срезы. Припуски шва срезать 
близко к строчке. Манжету вывернуть, вну- 
тренний заутюженный срез манжеты приме- 
тать. Манжету отстрочить по контуру в край/ 
близко к шву притачивания. На обоих концах 
манжеты обметать петли по разметке. 

№ Припуск на подгибку низа рубашки за- 
утюжить на изнаночную сторону, подвер- 
нуть вдвое и застрочить. 

№ Потайная застежка. Левую планку за- 
стежки сложить у нижнего конца пополам 
лицевой стороной вовнутрь, стачать ниж- 
ние короткие срезы. Планку вывернуть из- 
наночной стороной вовнутрь и приутюжить 
по линии сгиба. Открытые срезы планки 
приметать вместе к продольному срезу 
левой полочки, совместив нижний конец 


планки с нижним краем рубашки и при- 
пуски продольных срезов. Левый подборт 
(деталь 2) приколоть к продольному сре- 
зу левой полочки поверх планки лицевой 
стороной к лицевой стороне, контрольная 
метка 1. Подборт притачать к левому бор- 
ту, закрепляя планку. Подборт заутюжить 
вперед поверх шва притачивания. Припуск 
по продольному и нижнему срезам под- 
борта заутюжить на изнаночную сторону. 
Подборт отвернуть на изнаночную сторону, 
планку отвернуть вперед. Подборт прико- 
лоть, заутюженные срезы подборта при- 
тачать в край. На левой полочке обметать 
6 вертикальных петель по линии середины 
переда: верхнюю петлю — на расстоянии 
6 см ниже линии горловины, нижнюю пет- 
лю — на расстоянии 21 см выше нижнего 
края рубашки, остальные 4 петли — между 
верхней и нижней петлями с одинаковыми 
интервалами. Планку отвернуть на полочку. 
Нижний конец планки притачать к полочке в 
край. Верхний конец планки приметать. На 
расстоянии 12 см выше нижнего края ру- 
башки на планке обметать горизонтальную 
петлю, закрепляя полочку. Правый борт. 
Правую планку застежки (деталь 2) прита- 
чать с изнаночной стороны к продольному 
срезу правой полочки лицевой стороной 
к изнаночной стороне. Планку отвернуть 
вперед поверх шва притачивания и при- 
утюжить. Припуски по другому продоль- 
ному срезу и по нижнему короткому срезу 
заутюжить на изнаночную сторону. Планку 
отвернуть на полочку (изнаночной сторо- 
ной к лицевой стороне) и приколоть. За- 
утюженные срезы планки притачать в край. 
№ Воротник со стойкой. Детали воротника 
сложить лицевыми сторонами. Припуски 
шва срезать близко к строчке. Воротник 
вывернуть, приутюжить и отстрочить в 
край. Детали стойки воротника сложить 
лицевыми сторонами, вложив между ними 
воротник. Стачать передние короткие и 
верхние срезы, начав/закончив строчку 
точно у размеченной линии шва втачивания 
стойки воротника. Припуски шва срезать 
близко к строчке. Стойку воротника вывер- 
нуть. Внешнюю стойку воротника втачать 
в горловину. Припуски шва заутюжить на 
стойку. Внутреннюю стойку подвернуть и 
приметать над швом втачивания внешней 
стойки. Стойку воротника отстрочить по 
контуру в край/близко к шву. 

№ На левом конце стойки воротника обме- 
тать петлю по разметке. 

№ Манжеты отвернуть вверх по линиям сги- 
бов и закрыть на запонки. 
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